Akademia Edukacji SCENARIUSZ ZAJEC
Klimatyczno-Srodowiskowej
dla Nauczycieli

OPRACOWALA:

Izabela Dunal
Szkota Podstawowa Specjalna nr 40 im. G. Morcinka w Bytomiu

MGj wptyw na Ziemie - mate kroki, wielka
zmiana

POZIOM EDUKACYJNY: PRZEDMIOT:

szkota podstawowa, klasy 2-3,
uczniowie z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim

edukacja wczesnoszkolna (przyrodnicza,
plastyczna, techniczna)

TEMAT PRZEWODNI:

Méj wptyw na Ziemie - mate kroki, wielka zmiana.

CEL LEKCII:

ksztattowanie pozytywnych postaw prosrodowiskowych i poczucia odpowiedzialnosci za najblizsze oto-
czenie (wtasne podworko, park), wypracowanie postawy odpowiedzialnosci za zasoby (energia, woda)
oraz uswiadomienie, ze codzienne mate decyzje (wytgczenie Swiatta, zakrecenie kranu) majg bezposred-
ni pozytywny wptyw na planete.

METODY PRACY / DZIALANIA NA LEKCJACH:

¢wiczenia praktyczne:

.Segreguje Smieci” - zorganizowanie w klasie kacika do segregacji odpaddw, przygotowanie po-
jemnikow z kartondw; omdwienie koloréw pojemnikdw, ¢wiczenia praktyczne w prawidtowym
segregowaniu odpadow,

* (wiczenia z zakresu prawidtowego wytgczania urzgdzen z pradu, prawidtowego mycia rak, ze-
bow (oszczedzanie wody),

« klasowy mini ogrodek” - zatozenie w klasie lub - w miare mozliwosci - na terenie przyszkolnym
kagcika przyrody, sadzenie fasoli, ziot lub rzezuchy w doniczkach i ich codzienna pielegnacja,

e opracowanie ,Kodeksu ekoucznia” z prostymi zasadami odnoszgcymi sie do tego, jak oszcze-
dzac przyrode, wode i energie (np. ,Wychodze - gasze swiatto”; ,Zakrecam kran, gdy myje zeby”,
+~Wyciggam wtyczki tadowarek z gniazdek”),
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.Jestem eko” - pogadanka na temat ekologicznych zachowan oraz przygotowanie plakatu o te-
matyce ekologicznej,

¢wiczenie terenowe:

.Detektywi energii” - zadaniem ucznidw jest znalezienie miejsc, w ktérych - w klasie lub w szko-
le - energia jest marnowana, np.: czy Swiatto jest wigczone, choc jest jasno lub nikogo nie ma
w sali?, czy tadowarki sg w gniazdkach, cho¢ nic sie nie taduje? czy okno jest otwarte, gdy w sali
jest wigczone ogrzewanie? czy kran w tazience kapie lub woda leci za mocno podczas mycia
rgk?; ¢wiczenie mozna réwniez wykona¢ w domu,

» graterenowa ,Co szkodzi Ziemi?” - wycieczka/spacer po terenie przyszkolnym, boisku lub par-
ku; szukanie i zebranie przyktadow rzeczy, ktore nie powinny znalez¢ sie w naturze (np. papie-
rek, plastikowa butelka), oraz odnajdywanie przyktadéw ,zdrowej Ziemi” (np. kwiaty, drzewa,
czysta woda),

éwiczenie z zakresu sprawczosci zgodne z filozofig zero waste:

~Ekoozdoby”, czyli recykling w sztuce - wykorzystanie odpadow (np. wyttoczki po jajkach, rolki
po papierze, stoiczki) do tworzenia dekoracji, figurek zwierzat lub roslin czy obrazow,

e ,Drugie zycie odpadow” - wykonanie przedmiotdéw codziennego uzytku (np. pojemnik na dro-
biazgi lub kredki, maskotka, Swiecznik, ramka na zdjecie, wazon) z wykorzystaniem materiatow
odpadowych (np. kartony, butelki, stoiczki, rolki po papierze, stare skarpetki, guziki, resztki
witoczek, materiatdéw, makulatura),

* ,Mandale - collage z natury” - uktadanie kompozycji i wzoréw z materiatow pochodzenia na-
turalnego (np. lisci, kamieni, szyszek) zebranego podczas spaceru. Uwaga: Zbieramy wytgcznie
elementy martwej natury, takie jak opadte liscie, kamienie czy szyszki - nie zrywamy roslin i nie
szkodzimy zwierzetom. Zadanie pokazuje, ze mozna tworzy¢ piekne prace, jednoczesnie dbajac
o Srodowisko i nie ingerujgc w naturalne zycie przyrody,

* stworzenie prostych gier o tematyce ekologicznej, np. memory, puzzle, gry planszowe z zada-
niami, z wykorzystaniem materiatéw wtornych (kartonéw, korkéw, nakretek, makulatury, guzi-
kow itp.),

¢éwiczenia z wyobrazni:
.Ekosuperbohater w akcji” - wymyslanie przez uczniéw supermocy zwigzanych z ochrong Ziemi
(np. szybkie zakrecanie kranéw, moc wytgczania niepotrzebnego pradu), imie dla superbohate-
ra i opowiadanie o swojej misji ratowania planety, a nastepnie rysowanie postaci superbohate-
ra,

» ,Planeta za 10 lat” - skierowanie do dzieci prosby, by zamknety oczy i wyobrazity sobie swoje
ulubione miejsce (park, podworko) za 10 lat, jesli o nie nalezycie nie zadbamy (brudne, znisz-
czone), oraz za 10 lat, jesli wszyscy bedziemy o nie dbac (czyste, petne zieleni); uczniowie moga
narysowac swoje wizje,

€éwiczenia z lokalnosci i regionalnosci:

~Lokalny ekokoszyk” - omowienie, ktore owoce i warzywa rosng w Polsce i zwrdcenie uwagi na
ich sezonowos¢; rysowanie plakatu ukazujgcego, ze spozywanie lokalnych produktéw jest do-
bre dla Ziemi, bo nie potrzeba samolotu ani statku, by je dostarczy¢,

~Ekomisja - drugie zycie rzeczy” - zorganizowanie w klasie akcji wymiany ksigzek, zabawek,
ubran, ktérych juz nie uzywamy, a ktére mogg sie jeszcze komus przydac,
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éwiczenia oparte na miedzypokoleniowosci:

~Ekoporady babci i dziadka” - przygotowanie przez ucznidéw pytan dla rodzicéw/dziadkéw o to,
jak oszczedzali wode i energie, gdy byli dzie¢mi (np. brak lodowki, pranie reczne); wykorzystanie
starszych, sprawdzonych sposobow oszczedzania (np. cerowanie ubran, naprawianie zepsutych

i starych rzeczy, uzywanie siatek materiatowych na zakupy i szklanych butelek),

» ,Danie z resztek - smacznie i bez marnowania” - rozmowa uczniéw z zaproszong do klasy star-
szg osobg lub w domu z dziadkami/rodzicami o tradycyjnych potrawach, w ktérych wykorzystu-
je sie resztki jedzenia, np. czerstwy chleb (na grzanki, wodzionke), warzywa z rosotu (na satatke)
lub resztki z obiadu (na paste do pieczywa); wspdlne przygotowanie jednej z tych potraw, pod-

kreslenie, ze niemarnowanie jedzenia to dbanie o Ziemie (zasoby, ktore na niej wyrosty).

UWAGI DO LEKCII:

Nalezy dostosowa¢ metody i formy pracy do indywidualnych mozliwosci i umiejetnosci uczniéw, ucznio-
wie z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim mogg potrzebowac wiecej czasu na wykona-
nie zadan. Podczas jednej jednostki lekcyjnej warto skupic sie tylko na jednym wybranym zagadnieniu
ekologicznym (np. tylko segregacja Smieci albo tylko oszczedzanie energii elektrycznej lub wody). Nalezy

unika¢ mieszania zbyt wielu pojec.

(EKO)INSPIROWNIK NAUCZYCIELSKI. MATERIALY DODATKOWE | MULTIMEDIA:

Lokomotywa 2. Czytam i poznaje swiat. Podrecznik dla klasy drugiej, oprac. zbiorowe, Gdanskie
Wydawnictwo Oswiatowe, Gdansk 2018.

Lokomotywa 3. Czytam i poznaje swiat. Podrecznik dla klasy trzeciej, oprac. Zbiorowe, Gdanskie
Wydawnictwo Oswiatowe, Gdansk 2019.

Bednarek J., Ty tez mozesz uratowac swiat. Ekoopowiesci z Pietruszkowej Woli, Fundacja ING Dzieciom,

Katowice 2022.

Ekologia. Atlas ilustrowany, red. W. Gtuch, Wydawnictwo Europa, Wroctaw 2009.
tabno G., Ekologia. llustrowana encyklopedia, Wydawnictwo Europa, Wroctaw 2011.
Gut H., Elementariusz ekologiczny, Nowa Era, Warszawa 1999.

Veit B., Wolfrum Ch., Ksigzka o odpadach, Polski Klub Ekologiczny, Krakow 1995.
Hare T., Swiat wokét nas. Recykling, Oficyna wydawnicza Alma-Press, Warszawa 1995.

Bajki dla dzieci TV, Kodeks matego ekologa, YouTube, 13.01.2026,
https://www.youtube.com/watch?v=6wdXViF1Gf8

Tola i Swiat, Dzient Ziemi. Ekologia. Jak mozemy dbac o planete, YouTube, 13.01.2026,
https://www.youtube.com/watch?v=Pr7_bb9B3fo

M8 Production House, Ekologiczny dom - bajka edukacyjna, YouTube, 13.01.2026
https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-Ryals

Kamlotki, Kazio i Dzieri Ziemi. Film edukacyjny dla dzieci, YouTube, 13.01.2026,
https://www.youtube.com/watch?v=MDcQRGT1mebY

Kidsolandia TV, Segregacja smieci - Recykling odpaddw - Smieciarki - Bajka edukacyjna dla dzieci -
Ekologia, YouTube, 13.01.2026,
https://www.youtube.com/watch?v=AIYtEK35|GE
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SEOWA KLUCZE:

ziemia (zywiot przewodni), ekologia, proekologiczne postawy, zero waste, segregacja Smieci, oszczedza-
nie wody/energii, sprawczos¢ (moj wptyw), odpowiedzialnos¢, recykling, zasoby Ziemi, zmiany klimatu
(uproszczone), detektyw energii, Swiadoma konsumpcja.

Gra terenowa Co szkodzi Ziemi? Plakat pt. Jestem eko
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