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Woda to skarb
POZIOM EDUKACYJNY: PRZEDMIOT:

szkoła podstawowa, klasy 1–3 edukacja wczesnoszkolna

TEMAT PRZEWODNI:

Woda to skarb. 

CEL LEKCJI:

•	 Kształtowanie postawy szacunku dla zasobów wodnych i przyrody,
•	 rozwijanie świadomości znaczenia wody dla życia ludzi, zwierząt i roślin,
•	 rozwijanie umiejętności obserwacji i wnioskowania,
•	 wdrażanie do działań proekologicznych.

METODY PRACY / DZIAŁANIA NA LEKCJACH: 

Ćwiczenia praktyczne

•	 Co szkodzi rzece?  
Dzieci szukają przykładów: śmieci, zanieczyszczeń, wydeptanych brzegów, braku roślin. Po każ-
dym znalezisku omawiają: dlaczego to szkodzi rzece, jak zmiany klimatu potęgują problemy (np. 
śmieci w czasie powodzi wędrują dalej i szkodzą zwierzętom).  
(Można połączyć z mini akcją sprzątania – jeśli szkoła ma zgodę i rękawiczki)

Ćwiczenia terenowe

Wycieczka nad rzekę, jezioro lub inny zbiornik wodny.

•	 Obserwacja: jakie rośliny i zwierzęta żyją nad wodą, jak woda płynie przy drzewach, a jak, gdy 
drzew nie ma, czy rzeka ma różną głębokość i dlaczego? 

•	 Detektywi czystej wody – uczniowie w parach szukają oznak czystości lub zanieczyszczenia (np. 
śmieci, zapach, kolor wody, ślady zwierząt).

•	 Krótka rozmowa o tym, jak rzeka wpływa na klimat (np. chłodzi otoczenie, tworzy miejsce życia 
wielu gatunków).

OPRACOWAŁA:

Patrycja Duszczyk  
Szkoła Podstawowa w Kroczycach 

SCENARIUSZ ZAJĘĆ

ŻYWIOŁ PRZEWODNI: WODA
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Ćwiczenie z zakresu sprawczości zgodne z filozofią zero waste

•	 Rzeka w butelce – minieksperyment. W przezroczystej butelce woda + piasek + kamyczki. Po po-
trząśnięciu widać, jak rzeka niesie materiał (erozja i transport).

Ćwiczenia z wyobraźni

•	 Superbohater Kropla  
Dzieci wymyślają postać Kropli, która uczy ludzi, jak oszczędzać wodę. Nadają jej imię, moc (np. 
zatrzymuje cieknący kran, czaruje butelkę wielokrotnego użytku). Rysują i opisują, jak Kropla 
pomaga Ziemi.

Ćwiczenia z lokalności i regionalności

•	 Zainteresuj się rzeką, która płynie w twoim najbliższym sąsiedztwie: jak się nazywa, czy jest za-
nieczyszczona, jakie były jej dzieje?

Ćwiczenia oparte na międzypokoleniowości: 

•	 Zapytaj swych bliskich (rodziców, dziadków) lub sąsiadów o to, jak pamiętają rzeki ze swego 
dzieciństwa

(EKO)INSPIROWNIK

Edukacja ekologiczna – woda i klimat. Ministerstwo Klimatu i Środowiska – materiały dla dzieci  
https://www.gov.pl/web/klimat/scenariusze-lekcji-dla-klas-i-iii.

WWF Polska – edukacja dla najmłodszych  
https://www.wwf.pl/edukacja.

Skowrońska A., Woda, Wydawnictwo Muchomor 2024.

Terlikowska M., Butenko B., Przygody kropli wody, Wydawnictwo Muza 2015.

SŁOWA KLUCZE: 

woda, zanieczyszczenia, oszczędzanie, czystość, obieg wody

https://www.gov.pl/web/klimat/scenariusze-lekcji-dla-klas-i-iii
https://www.wwf.pl/edukacja

