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Zimowi ambasadorzy czystego powietrza

POZIOM EDUKACYJNY: PRZEDMIOT:

szkota podstawowa, klasy 4-8 przyroda, biologia

TEMAT PRZEWODNI:

Zimowi ambasadorzy czystego powietrza - wptyw jakosci powietrza na zimujgce ptaki

CEL LEKCIJI:

Uswiadomienie negatywnych skutkdw zanieczyszczenia powietrza i podejmowanie prostych dziatan na
rzecz poprawy warunkow zycia ptakow.

METODY PRACY / DZIAEANIA NA LEKCJACH:

Cwiczenia praktyczne

* Podaj kilka przyktadow gatunkéw ptakéw zimujacych w Polsce (uzyj aplikacji Merlin Bird do roz-
poznawania gtosu ptakoéw).
Coraz wiecej gatunkéw ptakéw decyduje sie na zimowanie w Polsce, co stanowi jeden z wy-
raznych przejawow zmian klimatycznych. Cieplejsze zimy oraz wieksza dostepnos¢ pokarmu
powodujg, ze wedrowki przestajg byc¢ dla nich niezbedne. Zjawisko to obrazuje, jak dziatalnos¢
cztowieka wywiera znaczgcy wptyw na naturalne cykle przyrody oraz zachowania zwierzat.

* Wyszukaj, jakie jest powigzanie zanieczyszczenia powietrza z liczebnoscig populacji ptakéw w
twojej okolicy.

¢wiczenia terenowe

* Przeprowadz spacer po wyznaczonej trasie (teren szkolny/park) i zanotuj wszystkie widziane
ptaki.

» Zidentyfikuj miejsca, gdzie ptaki korzystajg z pozywienia/schronienia (krzewy, karmnik, oczka
wodne).

* Sprawdz lokalne wskazania dotyczgce jakosci powietrza na mapie Airly lub w aplikacji; dokonaj
wizualnej oceny smogu.
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Cwiczenie z zakresu sprawczosci zgodne z filozofig zero waste

* Wykonaj EKO karmnik z materiatéw recyklingowych bezpiecznych dla ptakéw.
Karmnik jest szczegolnie istotny w okresie zimowym, kiedy ptaki majg utrudniony dostep do
naturalnych zrédet pozywienia. Systematyczne dokarmianie moze znaczgco zwiekszy¢ ich szan-
se na przetrwanie podczas mrozow i intensywnych opaddw Sniegu. Nalezy jednak pamietac,
ze korzystanie z karmnikow wigze sie takze z pewnymi zagrozeniami. Do najwazniejszych na-
lezg: mozliwos¢ rozprzestrzeniania sie chordb, uzaleznienie ptakéw od statego dokarmiania,
zaburzenie naturalnych procesow selekcji, przycigganie drapieznikdw oraz negatywne skutki
Srodowiskowe i sanitarne.
Dlatego coraz czesciej zwraca sie uwage na alternatywne, bardziej trwate i zgodne z naturg
formy pomocy ptakom. Obejmujg one m.in. sadzenie rodzimych gatunkow drzew i krzewow
zapewniajgcych pokarm oraz schronienie, pozostawianie czesci ogrodu w stanie naturalnym,
ograniczenie stosowania chemicznych srodkéw ochrony roslin, a takze zapewnienie ptakom
statego dostepu do wody, np. w formie poidetek.

Cwiczenia z wyobrazni
* Gtos ptaka
Zamknij oczy. Wyobraz sobie, ze jestes sikorkg bogatkg w mrozny, styczniowy poranek. Szukasz
pozywienia. Powietrze jest ciezkie, drazni twoje ptuca. Co czujesz? Jak wyglada swiat wokot Cie-
bie?
Cwiczenia z lokalnosci i regionalnosci
* Stworz raport, jak lokalne zanieczyszczenia wptywajg na populacje wrobli w twojej okolicy.
e Zimg jako wolontariusz dokarmiaj regularnie ptaki zgodnie z ustalonym harmonogramem.
* Przygotuj mapke ,ptasich miejsc” w twojej okolicy: gdzie dokarmia¢, gdzie sadzi¢ krzewy owoco-
we, gdzie obserwowac ptaki?
Cwiczenia oparte na miedzypokoleniowosci
* Przeprowadz krétki wywiad z dziadkami lub starszymi sgsiadami. Przyktadowe pytania:
* Jak wygladaty zimy, kiedy byliscie mtodzi?
* (Czy pamietacie, ze ptakow byto wiecej, niz obecnie?
* Jakie sposoby na walke ze smogiem/palenime w piecach byty kiedys stosowane?

e Zapro$ osoby starsze (np. sgsiad, emerytowany ornitolog lub lokalne koto PTTK) na wspolny
spacer - poznaj narracje o dawnych zimach (jak byto kiedys z ptakami i ogrzewaniem).
(EKO)INSPIROWNIK NAUCZYCIELSKI. MATERIALY DODATKOWE | MULTIMEDIA
OTOP dotyczacy ,Zimowego Ptakoliczenia”.
Ptaki zimujgce w Polsce - jakie gatunki mozna spotkac zimg? National Geographic.
Dominik Marchowski, Atlas ptakow, SBM, Warszawa 2023.
Stawomir Wasik, Ptaki w Polsce, MULICO, 2011.

Jak powstaje smog https://www.youtube.com/watch?v=YhxtliyWOM

Ptaki zimujgce w Polsce https://www.youtube.com/watch?v=nnkTfFsHOUY

Merlin Bird ID by Cornell Lab
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https://www.youtube.com/watch?v=YhxtIiyW0M
https://www.youtube.com/watch?v=nnkTfFsH9UY
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.labs.merlinbirdid.app&hl=pl&pli=1)

CITIZEN SCIENCE

Citizen Science, czyli nauka obywatelska, to forma prowadzenia badan naukowych, w ktérej osoby nie-
bedgce zawodowymi naukowcami aktywnie wigczajg sie w proces badawczy.

Na czym polega?

Uczestnicy wspierajg prace naukowcdw na rézne sposoby, m.in. poprzez:

* zbieranie danych (np. obserwacje przyrody, pomiary jakosci powietrza),

* porzadkowanie i klasyfikowanie informacji (np. zdje¢ lub nagran),

* korzystanie z aplikacji mobilnych oraz platform internetowych,

» zgtaszanie wynikow obserwacji pochodzgcych z codziennego zycia.
Do udziatu nie jest wymagane specjalistyczne wyksztatcenie - wystarczg jasne instrukcje oraz zaanga-
zowanie.

Przyktadowe dziatania:
e liczenie ptakéw, owadow lub innych organizmoéw,
* prowadzenie obserwacji pogody i zmian klimatycznych,
* wykonywanie pomiarow hatasu lub poziomu zanieczyszczen,
* analiza zdjec satelitarnych lub mikroskopowych,
* udziat w projektach naukowych realizowanych za pomocg aplikacji mobilnych.

Cele Citizen Science:
* zebranie duzej ilosci danych z wielu obszaréw,
* aktywne zaangazowanie spoteczenstwa w dziatalno$¢ naukows,
* zwiekszenie Swiadomosci naukowej i ekologicznej,
e przyspieszenie i usprawnienie badan naukowych.

SEOWA KLUCZE:

ptaki, dokarmianie ptakéw, gatunki zimujgce w Polsce, smog, zanieczyszczenie powietrza, sikorka bo-
gatka, zima
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