Akademia Edukacji SCENARIUSZ ZAJEC
Klimatyczno-Srodowiskowej

dla Nauczycieli ZYWIOtL PRZEWODNI: WODA

OPRACOWALA:

Edyta Doliwa
Zespo6t Szkolno-Przedszkolny nr 3 w Katowicach
Szkota Podstawowa nr 47 im. J6zefa Lompy w Katowicach

Moje spotkania z wodg w przyrodzie. Znacze-

nie wody i jej kontemplacja

POZIOM EDUKACYJNY: PRZEDMIOT:

szkota podstawowa, klasa 4 przyroda

TEMAT PRZEWODNI:

Moje spotkania z wodg w przyrodzie. Znaczenie wody i jej kontemplacja.

CEL LEKCII:

uwrazliwienie na piekno wody; uswiadomienie znaczenia wody dla zycia na Ziemi i dla cztowieka; zwro-
cenie uwagi na potrzebe aktywnego kontaktu cztowieka z naturg; wypracowanie postaw dbania o czy-
stos¢ lokalnego srodowiska wodnego.

METODY PRACY / DZIAELANIA NA LEKCJACH:

Kontemplacja wody:

* ,Woda pokrywa 70 % powierzchni Ziemi. Wiekszo$¢ naszego ciata sktada sie z wody. Tylko kilka
dni mozemy bez niej przezy¢. Woda moze by¢ jak uczucia: ciepta i tagodna, wzburzona i surowa,
zimna i gniewna. To dziatanie na rzecz Ziemi pomoze pogtebi¢ podziw dla tego mokrego cudu
natury”.

Zr6dto: Program Ekozespotéw. Miodziezowa kampania ekologicznego stylu zycia ,,Razem chronimy
Ziemie”, Fundacja GAP Polska, Podkowa Lesna 2003.

Cwiczenia praktyczne

* wykonajcie rysunek/zdjecie, nagrajcie film, napiszcie wiersz lub opowiadanie o odwiedzonym
miejscu nad wodg. Podzielcie sie swoim doswiadczeniem, pokazcie rysunek/zdjecie/film lub
tekst koledze/kolezance/catej klasie na lekcji lub w szkole (wystawa prac, strona www szkoty
itp.),

* pogadanka lub mapa mysli majgc na celu przypomnienie roli wody w przyrodzie, np. krgzy mie-
dzy atmosferq, litosferq a hydrosferq, zmieniajgc swaj stan skupienia; tworzy srodowisko Zycia; jest
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sktadnikiem wszystkich organizmow; jest niezbedna do wszystkich procesow Zyciowych;, jest sktadni-
kiem pozywienia; transportuje wewngqtrz organizmow produkty odzywcze, produkty przemiany mate-
rii, witaminy, hormony, enzymy; jest rozpuszczalnikiem zwiqzkdw ustrojowych; bierze udziat

w termoregulacji; moze stanowic Zrddfo energii (zatacznik nr 1)

Zrédto: Gierek E., Zajac |., Pakiet edukacyjny Woda, Fundacja Wspierania Inicjatyw Ekologicznych

2010; www.zywioly.eco.pl

C¢wiczenia terenowe:

znajdzcie naturalne miejsce z wodg, moze to by¢ jezioro, rzeka, morze, katuza, a nawet fontan-
na. Jesli nie ma takiego w najblizszej okolicy, to udajcie sie np. nad staw. Odprezcie sie

i obserwujcie wode. Jaki jest jej kolor? Czy wyglada spokojnie, czy jest wzburzona? Co jeszcze
mozecie zaobserwowac? Co czujecie? Uzyjcie pozostatych zmystow. To ¢wiczenie mozemy po-
wtorzy¢ zima,

Zasniezony krajobraz to idealne warunki do gier i zabaw na $niegu. Na pierwszym i kolejnym
zimowym spacerze z klasg zrébcie obrazy na $niegu, np. Sniezne anioty, labirynty, zbuduijcie
igloo, Sniezne stworki czy ozdobne $niezki. Zagrajcie w Sniezny golf, zimowe kregle, Sniezny
bejsbol, bawcie sie w wyscigi na kurtkach czy pogon za lisem (zatgczniki nr 2.1 i zatgcznik 2.2).
Zaproponowane zabawy to doskonata okazja do refleksji, ktorej celem jest zwrdcenie uwagi na
to, ze w ostatnich latach zimy coraz czesciej sg bezsniezne, co sprawia, ze tradycyjne zabawy na
Sniegu stajg sie rzadkoscig. Gtéwng przyczyng tego zjawiska jest ocieplanie sie klimatu, prowa-
dzace do wzrostu Srednich temperatur oraz czestszych opadow deszczu zamiast Sniegu. Zmia-
ny te sg zwigzane przede wszystkim z dziatalnoscig cztowieka, w tym emisjg gazéw cieplarnia-
nych i przeksztatcaniem srodowiska. Dlatego warto wykorzystywac kazdg okazje do obserwacji
i zabawy w zasniezonym krajobrazie, traktujgc je jednoczesnie jako punkt wyjscia do rozmowy
o zmianach klimatu i ich wptywie na codzienne zycie.

Zrédto: Danks F., Schofield J., W co sie bawic¢ w deszczu, sniegu, btocie, Grupa Wydawnicza Foksal,
Warszawa 2015.

Cwiczenie z zakresu sprawczosci

na mapie najblizszej okolicy (papierowej lub cyfrowej) zaznacz z klasg/rodzicami miejsca nad
wodg, nad ktérymi spedzaliscie lekcje terenowe/ wolny czas z rodzing i udostepnijcie jg innym
klasom/cztonkom rodziny. Stworzcie sie¢ ,nadwodnych” lokalizacji, gdzie mozna spedzic¢ aktyw-
nie czas w kontakcie z naturg,

Cwiczenia z wyobrazni

zaplanowanie z rodzicami wspo6lnego wyjscia w nowe miejsce nad wodg, aby zbudowac¢ nowe,
wspolne doswiadczenia i wspomnienia,

Cwiczenia z lokalnosci i regionalnosci

podczas np. Swiatowego Dnia Wody (22 marca), Swiatowego Dnia Rzek (ostatnia niedziela wrze-
$nia) czy z okazji Swiatowego Dnia Sprzatania Swiata (20 wrze$nia), Swiatowego Dnia Ziemi (22
kwietnia) lub Swieta Rawy udajcie sie z klasa/szkotg nad najblizsze znane wam juz miejsce nad
wod3 i je posprzatajcie, usuncie Smieci. Poinformujcie o tym lokalne media, mozecie umiescic
relacje z tej akcji na stronie internetowej szkoty.

To ¢wiczenie to dobra okazja, aby porozmawiac o tym, ze nasza Ziemia stopniowo wysycha

i coraz czesciej brakuje wody potrzebnej ludziom, zwierzetom i roslinom. W Polsce coraz cze-
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http://www.zywioly.eco.pl

Sciej wystepuje susza, poniewaz niszczymy przyrode, zuzywamy zbyt duzo wody i czesto jg mar-
nujemy. Kazdy z nas ma wptyw na to, ile czystej wody zostanie na przysztos¢, dlatego sprzatajac
okolice rzek czy jezior, uczymy sie odpowiedzialnosci za nasze najblizsze sSrodowisko. To takze
dobry moment, by przypomnie¢, ze wode trzeba szanowac kazdego dnia, nie tylko podczas spe-
cjalnych akgcji,

Cwiczenia oparte na miedzypokoleniowosci

* utrwalcie swoje wrazenia z pobytu nad wodg w formie rysunku lub krétkiego opisu i umiesccie
je w swoim pokoju. Porozmawiajcie z rodzicami na temat ich wspomnien z pobytu nad wodga
w tym samym miejscu w réznych porach roku. Jak wygladato to miejsce kiedys, w czasach ich
mitodosci, a jak wyglada dzis - wspdlne ogladanie zdje¢, stuchanie opowiesci rodzicéw. Co czuli
rodzice podczas kontaktu z wodg? Czy bawili sie na sniegu? A jesli tak, to w jaki sposéb?

UWAGI DO LEKCII:

* zatgcznik nr 1 Plansza ,Znaczenie wody”,
* zatgcznik nr 2.1 ,Gry i zabawy na Sniegu”.
(EKO)INSPIROWNIK NAUCZYCIELSKI. MATERIALY DODATKOWE | MULTIMEDIA:

Gooley T., Jak czytac wode. Wskazowki i znaki ukryte w morzach, jeziorach, rzekach i katuzach, Wydawnic-
two OTWARTE, Krakéw 2018.

Kardas A., Ksigzka o wodzie, Wydawnictwo MG, Krakéw 2019.

Danks F., Schofield J., W co sie bawic¢ w deszczu, sniegu, btocie, Grupa Wydawnicza Foksal, Warszawa
2015.

Program Ekozespotéw. Mtodziezowa kampania ekologicznego stylu zycia ,,Razem chronimy Ziemie”,
Fundacja GAP Polska, Podkowa Le$na 2003.

Gierek E., Zajac I., Pakiet edukacyjny Woda. Powietrze. Ziemia. Ogieni, Fundacja Wspierania Inicjatyw
Ekologicznych 2010, 18.12.2025, http://www.zywioly.eco.pl/main.php

SEOWA KLUCZE:

kontemplacja wody, znaczenie wody, gry i zabawy na $niegu.
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