Akademia Edukacji SCENARIUSZ ZAJEC
Klimatyczno-Srodowiskowej

dla Nauczycieli ZYWIOtL PRZEWODNI: WODA

OPRACOWALA:

Urszula Miynczak
Szkota Podstawowa w Olsztynie

Po co nam woda?

POZIOM EDUKACYJNY: PRZEDMIOT:

szkota podstawowa, klasa 1 edukacja wczesnoszkolna

TEMAT PRZEWODNI:

Po co nam woda?

CEL LEKCII:

poznanie przez ucznia znaczenia wody w zyciu ludzi, roslin i zwierzat oraz ksztattowanie postawy sza-
cunku i odpowiedzialnosci za jej oszczedzanie; rozumienie potrzeby szanowania wody - jako cenne
dobro; rozwijanie umiejetnosci obserwacji najblizszego otoczenia; poznawanie lokalnych zasobéw wod-
nych i podstawowych zasad ich ochrony; wykazywanie poczucia odpowiedzialnos¢ za wspélne zasoby.

METODY PRACY / DZIALANIA NA LEKCJACH:

Cwiczenia praktyczne
* wykonywanie prostych doswiadczen np. Woda daje zycie:

* roslina bez wody i zwodg - posadz dwie takie same rosliny (np. rzezucha, fasola), jedng pod-
lewaj regularnie, a drugiej nie podlewaj w ogole; obserwuj zmiany przez kilka dni. Wniosek:
Rosliny potrzebujg wody do zycia,

* woda w naszym ciele, czyli pokaz, ze cztowiek potrzebuje wody - poréwnanie Swiezego i
suszonego jabtka i rozmowa o tym, ktore wyglada ,,zdrowiej” i dlaczego. Wniosek: Woda jest
wazna dla zdrowia.

* Co pije woda, czyli sprawdz, jak woda sie przemieszcza - obserwuj, jak zmienia kolor biata
kapusta lub kwiat w wodzie z barwnikiem. Wniosek: Woda transportuje substancje w rosli-
nach.

* Oszczedzamy wode, czyli ksztattowanie postawy ekologicznej - scenki lub obrazki przedsta-
wiajgce dobre i zte zachowania (zakrecanie kranu, mycie zeb6w), ktore zostajg poddane oce-
nie ucznidéw,

C¢wiczenia terenowe:

* terenowy spacer badawczy ,Gdzie jest woda?" i wykonanie terenowej mapy wody, czyli uswia-
domienie sobie, ze woda jest wszedzie wokot nas - dzieci wskazujg, gdzie spotykamy wode
(deszcz, rzeka, kran, organizm),
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doswiadczenie: woreczek strunowy z wodg zawieszony przy oknie - obserwacja parowania i
skraplania,

Cwiczenia z zakresu sprawczosci zgodne z filozofig zero waste

rozmowa wprowadzajgca, czym jest zero waste , wykonanie zabawki zero waste , Kropla powra-
Ca",

Cwiczenia z wyobrazni

woda, ktéra moéwi, personifikacja wody, ,gdybym byt kroplg” - krétka wizualizacja, wymysl histo-

rie o podrézy kropli deszczu:

e Zamknij oczy. Wyobraz sobie, ze jestes matg kroplg wody. Gdzie jestes? Jak sie czujesz? Co
widzisz?

* Drzieci kohczg zdanie: ,Jestem kroplg wody i lubie, gdy...", ,Nie lubie, gdy ludzie...”, ,Moim
marzeniem jest...”,

» Kroétka wizualizacja - ,Podréz kropli” Instrukcja dla nauczyciela (czytana spokojnym gtosem):
~Wyobraz sobie, ze jeste$ kroplg deszczu. Najpierw mieszkasz w chmurze wysoko na niebie.
Wiatr delikatnie tobg porusza... Nagle spadasz na ziemie. Ladujesz na lisciu, potem ptyniesz
do strumyka, rzeki, a moze do morza... Co spotykasz po drodze?”. Po wizualizacji dzieci opo-
wiadajg swoje wrazenia.

* ,Woda, ktéra méwi”. Cel: personifikacja i rozwijanie wypowiedzi. Polecenie: ,,Gdyby woda
umiata mowi¢, co by nam powiedziata?” Przyktadowe pytania: O co by nas poprosita? Przed
czym by ostrzegata? Co by nam opowiedziata o swojej podrozy?

*  Wymysl historie - ,Podréz kropli deszczu” Forma: opowiadanie ustne lub rysunek z opo-
wiescig. Poczatek historii (do wyboru): ,Pewnego dnia mata kropla deszczu wyruszyta w
podroz...", ,Bytam kroplg wody, ktora spadta z chmury... Dzieci wymyslaja: gdzie byta kropla,
kogo spotkata, jakie miata przygody, jak zakonczyta sie jej podréz. Podsumowanie: refleksja
i krétka rozmowa: Czego nauczyta nas kropla wody? Jak mozemy jej poméc w prawdziwym
zyciu?

Cwiczenia z lokalnosci i regionalnosci:

mapa mysli oparta na lokalnym Srodowisku, praca z lokalnymi przyktadami (zdjecia rzeki, wodo-
ciggu z miejscowosci). W centrum mapy: nazwa miejscowosci lub hasto ,moje miejsce”. Gtéwne
gatezie mapy: miejsca (dom, szkota, park, plac zabaw), przyroda (drzewa, rzeka, tgka, zwierzeta),
ludzie (rodzina, sasiedzi, lokalni bohaterowie), tradycje i zwyczaje (Swieta, festyny), drogi i space-
ry (jak docieramy do szkoty). Dzieci uzupetniajg mape rysunkami, symbolami lub hastami,

praca z lokalnymi przyktadami - ¢wiczenie: ,Znam to miejsce!” Nauczyciel pokazuje: zdjecia
lokalnych obiektow (lub rysuje je), nazwy ulic, parkéw, rzek, zabytkéw. Zadaniem dzieci jest roz-
poznawanie miejsc, opowiadanie, co w nich robig i dzielenie sie zwigzanymi z tymi miejscami
wspomnieniami,

spacer badawczy - lokalne Srodowisko. Forma: wyjscie lub rozmowa po spacerze. Dzieci: obser-
wujg przyrode i zabudowe, zwracajg uwage na dzwieki, zapachy, kolory, a po powrocie uzupet-
niajg mape mysli o nowe elementy.

,Co jest typowe dla naszej okolicy?” - ¢wiczenie poréwnawcze: Co mamy tylko u nas? Czym na-
sza okolica rozni sie od innych? Przyktady: lokalne potrawy, charakterystyczne budynki, znane
osoby lub wydarzenia.
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* moja rola w lokalnym Ssrodowisku - rozmowa i rysunek: Jak dbam o swoje miejsce? Co moge
zrobi¢ dla mojej okolicy? Dzieci rysuja siebie jako ,opiekuna miejsca”. Efekt: dzieci rozumieja,
ze sg czescig lokalnej spotecznosci, potrafig wskazac elementy srodowiska lokalnego, buduja
wiez z regionem poprzez wiasne doswiadczenia,

Cwiczenia oparte na miedzypokoleniowosci:
* wywiad Srodowiskowy - jak oszczedzamy wode w domu:

* wprowadzenie w klasie - rozmowa kierowana: Dlaczego woda jest wazna? Czy zawsze byto
jej tyle samo? Kto pamieta czasy, gdy wode w domu oszczedzato sie wode inaczej?

* wywiad Srodowiskowy - zadanie domowe Dziecko przeprowadza krétki wywiad z osobg
dorostg lub starsza. Przyktadowe pytania: Jak oszczedzaliscie wode, gdy byliscie dzie¢mi? Jak
oszczedzamy wode dzisiaj w naszym domu? Jakich zasad pilnujemy codziennie? Co mozemy
robic lepiej? Dziecko moze: zapisa¢ odpowiedzi, narysowac sytuacje, poprosi¢ dorostego
0 wspolne opowiedzenie historii.

* powro6t do grupy - dzielenie sie doswiadczeniami. Dzieci: opowiadajg, czego sie dowiedziaty,
poréwnujg sposoby oszczedzania wody dawniej i dzis, uzupetniajg wspdlng liste ,,Dobrych
nawykow wodnych”.

* dziatanie wspodlne - most miedzypokoleniowy. Dzieci wspélnie z dorostymi tworzg: plakat
pt. Nasze rodzinne sposoby oszczedzania wody lub Kodeks straznikéw wody. Efekty: dzieci uczg
sie szacunku do doswiadczen starszych, zauwazajg zmiany pokoleniowe, angazujg rodzine
w dziatania ekologiczne, budujg poczucie odpowiedzialnosci za Srodowisko.

UWAGI DO LEKCII:

nalezy czesto zmienia¢ aktywnosci uczniow oraz pamietac o zabezpieczeniu miejsc i materiatow do eks-
perymentow z wodg.

(EKO) INSPIROWNIK NAUCZYCIELSKI. MATERIALY DODATKOWE | MULTIMEDIA:

Fiefa92, stany skupienia wody, YouTube, 6.11 2025

Ukochane Przygody, Sprawdzamy stany skupienia - Ukochane Eksperymenty #6, YouTube, 6.11.2025,
https://www.youtube.com/watch?v=C3xtDKhvQSs

Lily Life, Doswiadczenia z wodg - zabawa dla dzieci, YouTube, 6.11.2025,
https://www.youtube.com/watch?v=xUXeYx7L3RQ

Ewa Wojtan Moje Dzieci Kreatywnie, Eksperyment wedrujgca woda. Eksperymenty dla dzieci w domu.
Doswiadczenia z moje dzieci kreatywnie, YouTube, 6.11.2025,

https://www.youtube.com/watch?v=CjqoJpTWK44

Centrum Nauki Kopernik, Tecza w szklance #Kopernikwdomu, YouTube, 6.11.2025,
https://www.youtube.com/watch?v=kR30J88r| PU

StOWA KLUCZE:

zero waste, woda, zasoby wody, lokalnos¢, susza, klimat, obieg wody, ekologia, przyroda, stany skupienia
wody.
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https://www.youtube.com/watch?v=G8yQlCyCjzs&list=TLGGhaf9OGqrsjswMjEyMjAyNQ 
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https://www.youtube.com/watch?v=CjqoJpTWK44 
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