Akademia Edukacji SCENARIUSZ ZAJEC
Klimatyczno-Srodowiskowej
dla Nauczycieli

OPRACOWALA:

Beata Dziedzic
Szkota Podstawowa Specjalna nr 40
im. G. Morcinka w Bytomiu

Tlenek wegla(lV) a moje codzienne wybory -
wplyw na jakos¢ powietrza i klimat

POZIOM EDUKACYJNY: PRZEDMIOT:

szkota podstawowa, klasa (uczniowie z niepetnosprawnoscia

intelektualng w stopniu lekkim) chemia

TEMAT PRZEWODNI:

Tlenek wegla(lV) a moje codzienne wybory - wptyw na jakos¢ powietrza i klimat.

CEL LEKCII:

ksztattowanie postaw sprzyjajgcych Swiadomemu ograniczaniu emisji tlenku wegla(lV) poprzez odpo-
wiedzialne dziatania i proekologiczne nawyki dla poprawy jakosSci powietrza i ochrony klimatu.

METODY PRACY / DZIALANIA NA LEKCIJACH:

Cwiczenia praktyczne:

* Okreslenie wtasciwosci tlenku wegla (V) otrzymanego np. w wyniku reakcji octu z sodg oczysz-
czong (stan skupienia, barwa, gestos¢, rozpuszczalnos¢ w wodzie, wykrywanie za pomocg wody
wapiennej).

* Zbudowanie modelu czasteczki tlenku wegla (IV) przy wykorzystaniu zestawdw edukacyjnych
do modelowania czgsteczek chemicznych (lub kulek plastelinowych i wykataczek), zapis wzoru
strukturalnego i sumarycznego, wyjasnienie pochodzenia nazwy: dwutlenek wegla.

* Symulacja efektu cieplarnianego - poréwnanie tempa nagrzewania sie dwdch jednakowych
kolb: jednej wypetnionej powietrzem (proba kontrolna), a drugiej tlenkiem wegla (1V). Obie kol-
by zostajg szczelnie zamkniete korkami z osadzonymi w nich termometrami i ustawione pod
zrodtem ciepta (lampami). Uczniowie obserwujg wskazania termometréw i notujg je w okreslo-
nych odstepach czasu.

* ,Moj Slad weglowy” - uczniowie analizujg swoje codzienne czynnosci (np. sposéb poruszania
sie, czas korzystania z urzadzen elektronicznych czy rodzaj kapieli) i przypisujg im szacunkowe
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wartosci emisji CO, bazujgc na odpowiednich tabelach badz kalkulatorze $ladu weglowego do-
stepnym w wersji online. Nastepnie sumujg emisje, poréwnuja wyniki miedzy sobg i dyskutujg,
jakie zmiany w codziennych wyborach mogg zmniejszy¢ ich indywidualny $lad weglowy.
,Sciezki $ladu weglowego” - uczniowie uktadajg na podtodze kartonowe stopy w dwéch kolo-
rach: duze czarne, symbolizujgce dziatania zwigkszajgce emisje CO,, oraz mate zielone, symbo-
lizujgce dziatania niskoemisyjne. Na stopach umieszczone sg okreslenia réznych czynnosci/na-
wykow, np. jazda samochodem, kgpiel w wannie, spozywanie lokalnych owocéw sezonowych.
Uczniowie uktadajg obok siebie dwie ,sciezki”: jedng z dziatart o wysokiej emisji CO, (czarne
stopy), a drugg z dziatan przyjaznych dla klimatu (zielone stopy). Podczas uktadania poréwnujg
wptyw réznych codziennych wyboréw na wielkos¢ sladu weglowego,

Cwiczenia terenowe:

«Tropem CO,” - Spacer w okolicy szkoty w celu okreslenia gtéwnych zrédet emisji tlenku wegla
(IV) (np. budynki nieocieplone, markety, zaktady przemystowe, ruch uliczny) oraz elementéw
zielonej infrastruktury (np. pasy zieleni, parki, skwery, tgki kwietne) pochtaniajacych ten gaz.
Naniesienie zebranych danych na mape - oznaczenie miejsc generujgcych emisje kolorem czer-
wonym, a sprzyjajgcych ich redukgji - zielonym. Wyciggniecie wnioskéw o wptywie lokalnej prze-
strzeni na klimat oraz podanie przyktaddéw dziatar naprawczych, np. zwiekszenie liczby Sciezek
rowerowych, instalacja paneli stonecznych na dachach budynkéw, nasadzenia drzew.
obserwacja ruchu na trasie - podczas wyjscia w teren na okreslonym dystansie uczniowie zapi-
sujg liczbe przejezdzajgcych samochodow, rowerdw oraz napotkanych pieszych. Na tej podsta-
wie analizujg udziat poszczegdlnych form przemieszczania sie w ogélnym ruchu na badanym
odcinku trasy oraz ich wptyw na emisje COO. Nastepnie formutujg wnioski dotyczgce struktury
ruchu w okolicy i proponujg sposoby jej zmiany w kierunku bardziej niskoemisyjnym,

Cwiczenia z zakresu sprawczosci zgodne z filozofig zero waste:

wykonanie pomocy dydaktycznej - przestrzennego uktadu okresowego pierwiastkéw chemicz-
nych z wykorzystaniem pustych, jednakowej wielkosci pudetek po réznych produktach, np. po
zapatkach,

»Tydzien z minikoszem na Smieci” - klasowe wyzwanie polegajace na tym, aby przez caty tydzien
wszystkie wytwarzane odpady miescity sie w jednym, bardzo matym koszu ustawionym w sali.
W ciggu tego tygodnia na biezgco monitoruje sie ilos¢ odpaddw w klasie, starajac sie ograniczyc
je do absolutnego minimum. Obserwuje sie, co trafia do kosza, a co mozna ponownie wykorzy-
sta¢, naprawi¢ lub przeksztatci¢ w coé uzytecznego. Cwiczenie uczy $wiadomego ograniczania
odpaddw, podejmowania przemyslanych decyzji zakupowych oraz wybierania produktéw wie-
lokrotnego uzytku, a posrednio pokazuje wptyw codziennych wyboréw na emisje CO, zwigzang
z produkcja, transportem i utylizacjg odpaddw,

Cwiczenia z wyobrazni:

,Podréz czasteczki tlenku wegla (1V)” - utozenie krotkiej opowiesci/bajki przedstawiajgcej obieg
CO, w przyrodzie,

JJeden dzien bez pragdu” - uczniowie wyobrazajg sobie, ze przez jeden dzien nie majg dostepu
do pradu elektrycznego - w domu nie dziatajg sprzety kuchenne, lampy, telewizor, komputer
ani tadowarki. Zastanawiajg sie, jakie codzienne czynnosci trzeba wykonac inaczej. Analizuja,
jak takie ograniczenie zuzycia energii wptywatoby na emisje COO i zmniejszenie efektu cieplar-
nianego. Zwracajg uwage na wartos¢ prgdu w codziennym zyciu, a zarazem koniecznosc jego
oszczedzania w trosce o klimat,
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Cwiczenia z lokalnosci i regionalnosci:

* Stworzenie mapy sklepow i innych punktéw (np. stoisk regionalnych, targdéw) znajdujgcych sie
w okolicy szkoty lub miejscach zamieszkania uczniéw, ktore oferujg lokalng i sezonowg zyw-
nos¢. Ukazanie zaleznosci miedzy lokalnoscig zakupow a wptywem na ograniczanie emisji CO,,.

e ,Regionalna ksiega drzew - lokalni tapacze CO,” - dokumentacja fotograficzna charakterystycz-
nych duzych drzew rosngcych w najblizszej okolicy szkoty lub osiedla, a takze ich krotki opis
w oparciu o pomiar obwodu pnia, strukture kory, obserwacje lisci i owocow. Zwrdcenie uwagi
na istotng role zieleni miejskiej (na przyktadzie drzewostanu) w pochtanianiu tlenku wegla (V)
z atmosfery i tagodzeniu nadmiernego efektu cieplarnianego,

Cwiczenia oparte na miedzypokoleniowosci:

+~Wywiad rodzinny” - rozmowa z rodzicami i dziadkami o ich funkcjonowaniu w mtodosci

w zakresie transportu, zakupdw, jedzenia, ubioru, korzystania z energii w domu oraz spedzania
czasu wolnego. Uczniowie zapisujg (lub nagrywajg) odpowiedzi i poréwnujg je ze swoim wspot-
czesnym stylem zycia pod katem emisji CO,. Wskazujg praktyki z przesztosci, ktére mogg pomaoc
W zmniejszeniu wtasnego Sladu weglowego.

* ,Miedzypokoleniowy poradnik klimatyczny” - uczniowie i cztonkowie rodziny wspolnie przygoto-
wujg liste zmian w codziennych nawykach (transport, zakupy, ogrzewanie, zuzycie wody), ktore
przyczynia sie do zmniejszenia emisji CO,. Kazda generacja dodaje swoje doswiadczenia i pomy-
sty, tworzgc ,,ekoprzewodnik rodzinny”.

» Jakie byty kiedys$ zimy?” - rozmowa z rodzicami i dziadkami o zimowej pogodzie w ich dziecin-
stwie (opady Sniegu, temperatura). Wywiad moze zosta¢ wzbogacony o fotografie przedsta-
wiajgce zimy z dawnych lat. Uczniowie poréwnujg dawne warunki atmosferyczne z obecnymi,
wyciggajgc wnioski na temat zmian klimatu i ich przyczyn.

UWAGI DO LEKCII:

w czasie zajec nalezy dostosowac metody, formy i tempo pracy do indywidualnych mozliwosci i umiejet-
nosci ucznidéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim.

(EKO)INSPIROWNIK NAUCZYCIELSKI:

Zintegrowana Platforma Edukacyjna, Wtasciwosci tlenku wegla (1V), ZPE, 6.11.2025,
https://zpe.gov.pl/a/wlasciwosci-tlenku-weglaiv/DhbJALC4k

Zintegrowana Platforma Edukacyjna, Zanieczyszczenia powietrza, ZPE, 6.11.2025,
https://zpe.gov.pl/a/zanieczyszczenia-powietrza/D5txt358T

Nauka. To lubie, Dwutlenek wegla - cate zto tego swiata?, YouTube, 6.11.2025,
https://www.youtube.com/watch?v=e8CW20TD-QE

Ministerstwo Klimatu i Srodowiska, Jak dziata nasilony efekt cieplarniany?, YouTube, 6.11.2025,
https://www.youtube.com/watch?v=HXYfT_GrWig

Ministerstwo Klimatu i Srodowiska, Efekt cieplarniany - animacja. Lekcje z klimatem, YouTube, 6.11.2025,
https://www.youtube.com/watch?v=_nli]8gPob

TerGo It pays to go Green, Czym jest slad weglowy?, YouTube, 6.11.2025,
https://www.youtube.com/watch?v=XLOyqSEoqVs
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https://zpe.gov.pl/a/wlasciwosci-tlenku-weglaiv/DhbJALC4k 
https://zpe.gov.pl/a/zanieczyszczenia-powietrza/D5txt358T
https://www.youtube.com/watch?v=e8CW2OTD-QE
https://www.youtube.com/watch?v=HXYfT_GrWig
https://www.youtube.com/watch?v=_nIiJ8gPobQ
https://www.youtube.com/watch?v=XLOyqSEoqVs

Akademia tukasiewicza, Slad weglowy - jak moge go zmniejszy¢?, 6.11.2025,
https://akademia.pit.lukasiewicz.gov.pl/slad-weglowy-jak-moge-go-zmniejszyc/
WWF, Sledz swéj $lad weglowy z grg WWF, 6.11.2025,
https://www.wwf.pl/aktualnosci/sledz-swoj-slad-weglowy

Carbon Footprint Foundation, Kalkulator Sladu Weglowego, 6.11.2025,
https://kalkulatorsladuweglowego.pl/calc.html

Global Footprint Network, Ecological Footprint Calculator, 6.11.2025,
https://www.footprintcalculator.org/home/en

StOWA KLUCZE:

tlenek wegla (IV) - CO,, obieg CO, w przyrodzie, emisja CO,, zanieczyszczenia powietrza, jakos¢ powie-
trza, gazy cieplarniane, efekt cieplarniany, globalne ocieplenie, zmiany klimatu, $lad weglowy, gospodar-
ka energig, umiar, zero waste, tereny zielone.

Sciezki $ladu weglowego
Fot. Beata Dziedzic, 7.11.2025

Okreslanie wiasciwosci tlenku wegla (1V)

Fot. Beata Dziedzic, 7.11.2025
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https://akademia.pit.lukasiewicz.gov.pl/slad-weglowy-jak-moge-go-zmniejszyc/
https://www.wwf.pl/aktualnosci/sledz-swoj-slad-weglowy  
https://kalkulatorsladuweglowego.pl/calc.html 
https://www.footprintcalculator.org/home/en

Uktad okresowy z pudetek po zapatkach
Fot. Beata Dziedzic, 7.11.2025 r.

Projekt ,Akademia Edukacji Klimatyczno- ORGANIZATORZY PARTNER
-Srodowiskowej dla Nauczycieli” dofinansowano

przez Wojewédzki Fqndusz Oc_hrony Srodowiska KURATORIUM ‘f UNIWERSYTET $LASKI  Boda EUROPE DIRECT
i Gospodarki Wodnej w Katowicach. gﬁ“"ﬁgmmm WYDZIAL HUMANISTYCZNY @ Slaskie

WFOSIGW w Katowicach



